
 

  
 

 

  

      
 

 9 月 16 日から就職試験が一斉に開始され，3 か月が過ぎました。本年度 3 学年の「就職希望者」は当初 66 名（公務員

14 名含む）おりましたが，採用試験の結果を受け，進学に変更する生徒や，公務員から民間，進学に変更する生徒がおり，

現在は59名（公務員2名含む〔合格済〕）生徒が就職を希望し，１００％内定が決まりました。一度の受験で内定を手に入れ

ることができなかった生徒もおりましたが，『登高魂』でくじけず，就職活動を続けて頑張った証だと思います。 

 公務員は今年度も高い競争率で，厳しい状況です。当初，公務員希望者は１４名でした。うち，合格した生徒は，自衛隊航

空自衛官候補生1名・宮城県職員（学校事務）1名（登米市職員も合格）の状況です。 

 

【就職内定状況】                              H28.12.12現在 

  

＜宮城県内高校卒業予定者の内定率概況＞ 11月末現在     高校教育課調査より 

① 科別の内定率は，普通科は83.9％，商業科84.5％，農業科89.2％，工業科96.7％ 

② 男子の内定率は91.0％，女子は84.6％であり，男女の格差は6.4ポイントです。 

 

　【就職内定状況】

9月末 10月末 11月末 12月12日現在
就職希望者66名 就職希望者62名 就職希望者59名 就職希望者59名

内 定 数 37 45 58 59
内 定 率 56.1% 72.6% 98.3% 100.0%
内 定 数 37 46 57 58
内 定 率 57.8% 76.7% 96.6% 98.3%
今 年 46.4% 68.8% 88.2%
昨 年 44.0% 67.6% 84.1%

就職内定状況

今年

昨年
登米高校

宮城県平均内定率

平成２８年度　民間就職内定企業　（平成28年12月12日現在）
　【管内】　内定者数３９名

企業名 職種 所在地 人数 企業名 職種 所在地 人数

1 (株)登米村田製作所 製造オペレーター 登米市迫町 7 13 (株)スタンレー宮城製作所 事務 登米市迫町 1

2 仙北工業(株) オイルシール成形作業 登米市南方町 3 14 (株)北光　南方工場 部品加工オペレーター、組立・検査 登米市南方町 2

3 トヨテツ東北(株) 生産スタッフ 登米市迫町 3 15 (株)宮城県食肉流通公社 一般事務 登米市米山町 1

4 (株)登米精巧 製造管理事務 登米市迫町 2 16 (株)ワールド東北工場 電機部品製造 登米市迫町 1

5 三光化成(株)宮城工場
製造技術、成形（工業用

精密プラ スチック部品）
登米市東和町 3 17 社会福祉法人　恵泉会 介護職員 登米市迫町 1

6 東京発條(株) 事務職 登米市東和町 2 18 社会福祉法人　登米福祉会 支援員 登米市登米町 1

7 東京発條(株) 技能職 登米市東和町 1 19 迫リコー(株) 技術職 登米市迫町 1

8 米山アパレル 縫製オペレーター 登米市米山町 2 20 マルニ食品(株) 食品製造 登米市南方町 1

9 ＩＨミートパッカー（株）宮城ミートセンター 生産技術職 登米市米山町 1 21 みやぎ登米農業協同組合 総合職 登米市迫町 1

10 及川被服株式会社 縫製オペレーター 登米市米山町 1 22 (有)オヤマ料飲サービス ホール係 登米市迫町 1

11 (株)ウジエスーパー 総合職 登米市迫町 1 23 ヱスビー食品(株)宮城工場 製造職 登米市中田町 1

12 (株)スタンレー宮城製作所 生産技術職 登米市迫町 1

　【県内】　内定者数１０名

企業名 職種 所在地 人数 企業名 職種 所在地 人数

1 伊藤ハムデイリー（株） 生産技術職 栗原市高清水 1 6 (株)フジミツ岩商 事務 気仙沼市朝日 1

2 (株)ガイア工業 一般事務 石巻市前谷地 1 7 (株)北光 機械オペレター 栗原市 1
3 (株)ｻﾞ･ｷｯﾄﾞ ﾍｱｱﾝﾄﾞﾈｲﾙ ﾌｨﾌﾃｨｰﾝﾗﾌﾞ 美容師ｱｼｽﾀﾝﾄ 仙台市泉区 1 8 (株)北光　大崎工場 自動機のオペレーター 大崎市 1
4 (株)佐藤土木測量設計事務所 設計事務 石巻市蛇田 1 9 日本郵便(株) 郵便配達等 仙台市青葉区 1
5 (株)鷹泉閣　岩松旅館 サービス全般 仙台市青葉区 1 10 (有)すし哲 寿司調理見習い 塩釜市海岸通り 1

　【県外】　内定者数８名

企業名 職種 所在地 人数 企業名 職種 所在地 人数

1 (株)FUJIジャパン 営業職 札幌市中央区 1 5 萬世リサイクルシステムズ(株) 一般事務 神奈川県横浜市 1

2 (株)つばめ急便 倉庫・ドライバー職 大阪府大阪市 1 6 明電アクアビジネス(株) 上下水道施設 東京都品川区 1
3 (株)マルマンストア 商品加工・販売 東京都中野区 1 7 山岸電設工業株式会社 電工見習い 岩手県一関市 1
4 ディースタンダード(株) エンジニアサポート（事務） 東京都中央区 1 8 (有)吉村家 調理見習い 横浜市西区 1

　【公務員】　内定者数２名

企業名 職種 所在地 人数 企業名 職種 所在地 人数

1 自衛隊 航空自衛官候補生 県外 1 2 宮城県職員 学校事務 県内 1

宮城県登米高等学校 

進路指導部 

平成28年12月22日発行 

 

＜就職試験ー頑張ってますー＞



 

 

                         

11月に入り推薦・AO入試の結果が発表されてきました。進学希望の生徒は指定校推薦・公募推薦・AO

等で受験し進学を決めています。進学課外や小論文個別添削，模擬面接練習に取り組む姿勢，努力が実

を結んでいます。昨今，推薦・AO 等で合格した生徒に対し，入学までの期間に一般の受験生に負けないだけの学力を身につ

けるよう入学準備案内が来るようになりました。入学までにしっかり基礎学力を身につけ準備してください。 

 また，これから一般入試の受験が目白押しです。一般受験生徒7名（現段階で，大学6名，看護1名）です。担任（3学年）・

進路指導部・全職員で課外，個別指導等全力でサポートします。共に頑張りましょう。 

 

平成２８年度　進学合格者　（H28.12.21現在）
　【国立大学】　合格者１名

進路先 所在地 受験方法 人数 進路先 所在地 受験方法 人数

1 鹿屋体育大学 鹿児島県 公募 1

　【私立大学】　合格者１９名

進路先 所在地 受験方法 人数 進路先 所在地 受験方法 人数

1 東北学院大学 仙台市 指定 1 11 東北文化学園大学 仙台市 公募 1

2 東北学院大学 仙台市 指定 1 12 東北文化学園大学 仙台市 公募 1
3 東北学院大学 仙台市 AO 1 13 東北文化学園大学 仙台市 AO 1
4 東北学院大学 仙台市 指定 1 14 宮城学院女子大学 仙台市 AO 1
5 東北福祉大学 仙台市 公募 1 15 宮城学院女子大学 仙台市 指定 1
6 東北福祉大学 仙台市 公募 1 16 仙台大学 柴田郡 指定 1
7 尚絅学院大学 仙台市 指定 1 17 仙台大学 柴田郡 指定 1
8 尚絅学院大学 仙台市 指定 1 18 石巻専修大学 石巻市 指定 1
9 東北生活文化大学 仙台市 公募 1 19 拓殖大学 東京都 公募 1

10 東北文化学園大学 仙台市 AO 1

　【私立短期大学】　合格者１０名

進路先 所在地 受験方法 人数 進路先 所在地 受験方法 人数

1 聖和学園短期大学 仙台市 自己アピール 1 6 仙台青葉学院短期大学 仙台市 AO 1

2 聖和学園短期大学 仙台市 公募 1 7 仙台青葉学院短期大学 仙台市 指定 1
3 仙台青葉学院短期大学 仙台市 公募 1 8 宮城誠真短期大学 大崎市 AO 1
4 仙台青葉学院短期大学 仙台市 指定 1 9 宮城誠真短期大学 大崎市 公募 1
5 仙台青葉学院短期大学 仙台市 AO 1 10 会津大学短期大学部 福島県 公募 1

　【省庁管轄校】　合格者６名

進路先 所在地 受験方法 人数 進路先 所在地 受験方法 人数

1 東北職業能力開発大学校 大崎市 公募 1 4 東北職業能力開発大学校 大崎市 自己推薦 1

2 東北職業能力開発大学校 大崎市 公募 2 5 岩手県立農業大学校 岩手県 公募 1
3 東北職業能力開発大学校 大崎市 公募 1

　【看護医療系専門学校】　合格者６名

進路先 所在地 受験方法 人数 進路先 所在地 受験方法 人数

1 福島看護専門学校 福島県 公募 1 4 横浜中央病院附属看護専門学校 神奈川県 AO 1

2 石巻赤十字看護専門学校 石巻市 公募 2 5 晃陽看護栄養専門学校 茨城県 看護学科 一般 1
3 葵会仙台看護専門学校 仙台市 AO 1

　【専修・各種学校】　合格者４６名

進路先 所在地 受験方法 人数 進路先 所在地 受験方法 人数

1 花壇自動車大学校 仙台市 AO 2 20 仙台ビューティーアート専門学校 仙台市 AO 3

2 国際マルチビジネス専門学校 仙台市 指定 1 21 仙台リゾート＆スポーツ専門学校 仙台市 AO 1
3 国際マルチビジネス専門学校 仙台市 公募 1 22 仙台リハビリテーション専門学校 仙台市 指定 1
4 仙台医療秘書福祉専門学校 仙台市 AO 1 23 専門学校　東北動物看護学院 仙台市 AO 1
5 仙台医療秘書福祉専門学校 仙台市 AO 1 24 東京法律専門学校仙台校 仙台市 AO 2
6 仙台医療福祉専門学校 仙台市 AO 2 25 東京法律専門学校仙台校 仙台市 指定 1
7 仙台ウェ ディング＆ブラ イ ダル専門学校 仙台市 AO 1 26 東京法律専門学校仙台校 仙台市 AO 1
8 仙台大原簿記情報公務員専門学校 仙台市 公募 1 27 東京法律専門学校仙台校 仙台市 公募 1
9 仙台大原簿記情報公務員専門学校 仙台市 AO 1 28 東京法律専門学校仙台校 仙台市 スポーツ推薦 1

10 仙台大原簿記情報公務員専門学校 仙台市 AO 2 29 東京法律専門学校仙台校 仙台市 AO 1
11 仙台こども専門学校 仙台市 保育科 AO 2 30 東北文化学園専門学校 仙台市 指定 1
12 仙台コミュニケーショ ンアート専門学校 仙台市 AO 1 31 東北保健医療専門学校 仙台市 公募 1
13 仙台コミュニケーショ ンアート専門学校 仙台市 AO 1 32 日本デザイナー芸術学院仙台校 仙台市 AO 1
14 仙台コミュニケーショ ンアート専門学校 仙台市 AO 1 33 宮城調理製菓専門学校 仙台市 AO 2
15 仙台コミュニケーショ ンアート専門学校 仙台市 AO 1 34 国際アート＆デザイン大学校 福島県 AO 1
16 仙台接骨医療専門学校 仙台市 指定 1 35 片柳学園　日本工学院専門学校 東京都 AO 1
17 仙台総合ビジネス公務員専門学校 仙台市 特別 1 36 国際文化理容美容専門学校国分寺校 東京都 AO 1
18 仙台総合ビジネス公務員専門学校 仙台市 公募 1 37 専門学校HAL東京 東京都 AO 1
19 仙台総合ペット専門学校 仙台市 AO 1 38 東京誠心調理師専門学校 東京都 指定 1

　エココミュニケーショ ン科動物コミュニケーショ ンワールド動物園公務員専攻

音楽コミュニケーション科コンサートワールド照明スタッフ専攻

柔道整復科（昼間部）

総合公務員学科公務員・民間就職コース
経理事務学科事務職総合コース（2年）
税理士会計士学科税理士コース

音楽コミュニケーション科ライブハウススタッフ専攻

エコ・コミュニケーション科動物園・動物飼育専攻

工学部環境建設工学科

学部・学科・コース

体育学部スポーツ総合課程

学部・学科・コース

文学部英文学科
文学部歴史学科

経済学部共生社会経済学科
総合福祉学部福祉心理学科
教育学部教育学科中等教育専攻
総合人間科学部人間心理学科
総合人間科学部現代社会学科

科学技術学部臨床工学科
医療福祉学部リハビリテーション学科作業療法学専攻

医療福祉学部リハビリテーション学科言語聴覚学専攻

学芸学部音楽学科声楽コース
現代ビジネス学部現代ビジネス学科
体育学部現代武道学科
体育学部体育学科
人間学部人間文化学科
国際学部国際学科

学部・学科・コース

医療福祉学部リハビリテーション学科視覚機能学専攻

家政学部家政学科健康栄養学専攻

保育学科
リハビリテーション学科理学療法学専攻昼間主コース

ビジネスキャリア学科
リハビリテーション学科理学療法学専攻昼間主コース

歯科衛生学科
観光ビジネス学科

キャリア開発総合学科製菓衛生師養成課程

保育学科
保育学科

食物栄養学科

学部・学科・コース

生産技術科 生産技術科

学部・学科・コース

住居環境科 畜産学科・肉畜経営科

法律学科公務員上級・中級コース

看護

看護学科

看護

電子情報技術科

看護学科

ウェディングプランナー科

学部・学科・コース

自動車科
国際ホテル学科ホテル外国語専攻
ブライダルビジネス学科

総合公務員科行政事務コース

PRO DOG TRAINER科

美容科ヘアスタイリストコース
スポーツトレーナー科メディカルトレーナーコース

理学療法学科
動物看護総合学科

フラワー科フラワーコーディネイターコース

医療秘書科医師事務コース
社会福祉学科

法律ビジネス学科公務員初級コース（2年）

医療事務科

医療技術学科視能訓練士科

法律学科公務員上級・中級コース

行政学科警察官・消防官・自衛官
行政学科警察官・消防官・自衛官
行政学科公務員初級コース

IT学部WEB開発学科

調理師科1年制

学部・学科・コース

学部・学科・コース

学部・学科・コース

学部・学科・コース

学部・学科・コース

学部・学科・コース

作業療法科
デザイン芸術学科マンガプロデビュー科
調理師科調理コース
コミックイラスト科
芸術専門課程演劇スタッフ科
美容科

進学受験 ―推薦・AO・そして一般，頑張ってます―



 

 

 

12月15日（木）LHRの時間を利用し，３年生の先輩が進路達成までの話を後輩に語り

ました。生活環境・学習環境が同じ先輩方の話は，進路達成の助けになったと思います。

後輩の皆さん，進路について真剣に考える機会は今です！！ 

○東北学院大学 文学部英文学科 指定校推薦  普通科文Ⅲ  

高校一年生の頃から好きな英語を将来の仕事にも役立てたいと思い，大学に行くことを考えていました。進路決定に役立てた方法は次の二つです。

一つ目は資料請求です。自分の興味を持った大学を比較することができます。二つ目はオープンキャンパスです。資料だけではわからないことを，自

分の肌や目で感じることができます。目標が決まったら小論文，面接の練習あるのみです。小論文は課題が出され，それを100字に要約し，テーマに

対し700字で小論文を書きます。時間は60分です。小論文は普通の作文とは違います。数をこなし，先生に添削してもらいましょう。余裕を持って

早くから準備しましょう。面接は雰囲気に慣れるため，練習を重ねるしかありません。受験に必要なものは継続です。部活と勉強を両立させることは

大変だと思いますが，続けることによって自分の強み，自信へとつながります。将来後悔しないように毎日こつこつ積み重ねることが大切です。  

○東北学院大学 工学部環境建設工学科 ＡＯ入試                普通科理系  

 東北学院大のAO入試は二次試験まであり，学科によって試験内容が異なります。私の学科は，一次試験は30分間の中で面接と口頭試問，二次試験は5分

程度の面接と小論文です。特に，一次試験の30分間の面接と口頭試問は早めの対策が必要不可欠です。まず，一次試験の対策として，面接練習を重ねていく

ことで気持ちにも余裕が現れ，緊張もあまりしなくなりました。口頭試問については，数学，物理，化学の問題が毎年出題されます。一年次からこれらの科目

の基礎を固めていたので，本番ではほぼすべての問題に答えることができました。面接練習はできる限り10回以上を目指してやるとよいです。次に二次試験

です。毎年傾向の似た問題が出題されるので，担当の先生と対策を進めました。私は普段あまり新聞を読んでいなかったため，自分の知識のみで作文用紙を埋

めることは不可能でした。そのため，出題ごとにネットや小論文のネタ本などを使って情報収集に力を入れました。この反復練習により，本番では焦らず書き

上げられました。普段から新聞やニュースを見る癖をつけましょう。 

○宮城誠真短期大学 保育学科 ＡＯ入試                    普通科文Ⅱ  

昔から保育士になりたいと思っていましたが，途中で違う仕事に興味を持つこともありました。いろいろな学校のオープンキャンパスに参加し，親とも相談

して保育士を選びました。職業を選ぶためにも学校を選ぶためにもオープンキャンパスに行ってみるのもいいと思います。入試の受験方法は，ＡΟ、指定校、

公募、一般がありました。内容は集団面接，個人面接，感想文でした。夏休みが明けてすぐの受験だったので，夏休み中も学校に通い，願書などの書類の準備，

面接と感想文の練習をしました。面接は一つの質問に対して色んな応え方や，また質問されそうなところを考え準備をしておくとよいと思います。私は直前ま

で受験方法や志望校を決めるのに迷いました。先生方や保護者を困らせないようにしっかり学校や就職先を決めて進路達成してほしいです。頑張ってください。 

○仙台青葉学院短期大学 ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ学科理学療法学専攻昼間主コース ＡＯ入試  普通科理系  

私は中学生のときから理学療法士の仕事やスポーツ関係の仕事に興味を持っていました。高校二年生の冬に左膝の半月板を損傷し手術をした際にお世話にな

った理学療法士の方の影響と，私と同じ思いをしている方を助けたい思いから理学療法士になることを決めました。入試内容は小論文と２対１の１０分～１５

分の個人面接です。対策としては，小論文は過去問を解いて担当の先生に添削をしてもらい繰り返し書くと良いです。面接は多くの先生方と繰り返し練習した

方が良いと思います。１回目や２回目に面接練習をしていただいた先生方と試験の前日と２日前にまた面接練習をしていただいて，比較するようにしました。

また，面接ノートを作るなど工夫し，文章ではなくキーワードで書きました。一番伝えたい単語を覚え，その時に組み合わせられるようにしておくとハプニン

グにも対応できます。面接ノートに先生方からのアドバイスもメモをして，悪かったところを改善できるようにしていました。最後に１・２年生の皆さんに大

切にしてほしいことは定期テストで良い点数がとれるように日々努力すること，３年間部活動を続けること，オープンキャンパスに積極的に参加することの３

つです。特に，部活動３年間続けたことは面接の際に大きな強みになります。 

○宮城調理師製菓専門学校 調理師科調理コース ＡＯ入試              商業科  

私が調理の専門学校に行こうと考え始めたのは，高校二年生の時でした。考え始めたきっかけは，調理系の仕事に就くならしっかりと技術を身につけたいと

思ったからです。そして，進路を決定したのは，３年生の夏休み前の部活が落ち着いた頃に決めました。決めてからは，実際にオープンキャンパスに参加して，

学校の施設や雰囲気，学習環境など見て回りました。また，インターネットで調べたり，学校の情報を集めました。そして私は，設備が充実していて一年で調

理師免許がとれるコースがある宮城調理製菓専門学校に決めました。受験準備で２つミスをしました。一つ目は，「準備するのが遅く，ＡＯ入試のエントリー

シート提出が締切ギリギリになったうえ，記載ミスをし，予備がなく友達の予備の願書を借りて出願したことです。」皆さんは予備を準備し，早め早めの対応

を心がけてください。二つ目は，ＡＯ入試には面接があるのですが私は受験日を勘違いしてしまったことです。２日前に学校から受験票が送られてきたときに

気がつき，ものすごく焦り，吐きそうになるくらい不安になりました。しっかり調べていたつもりでしたが肝心なところで確認を怠り，大変な思いをしました。

皆さんはチェックミスがないように気をつけ，自信を持って受験できるまで繰り返し面接練習をしてください。 

○東北職業能力開発大学校 住居環境科 公募推薦                普通科理系  

 以前から建築関係の仕事に就きたいと思っていました。東北職業能力開発大学校は，一般の大学と違い厚生労働省が管轄する学校で，一般の大学と比

べ四年間での授業時間は二千時間以上，実習時間は二倍も多い学校です。また，ほかの大学が卒業と同時に二級建築士の受験資格を得られるのに比べ，二年で

受験資格を得られ，在学中の資格取得が可能です。受験対策の一つ目は受験科目である数学の勉強です。推薦でも学科試験がある学校は多いと思うので，受験

科目をチェックし，過去問などを解いて対策を立てることが重要だと感じました。二つ目は面接練習です。面接を重要視していると聞き力を入れました。面接

ノートを作り，先生方に指導してもらい準備しました。実際の面接では思いがけない質問をされることがあるので，自分の考えを相手に伝える能力をつけるこ

とが大切です。また，オープンキャンパスに参加したか聞かれることがあるので，オープンキャンパスには積極的に参加して下さい。三つ目は小論文です。小

論文はどんな課題でも，自分の考えをまとめ，しっかりと文章を構成しなければいけません。先生に添削をお願いし，本番と同じ時間，同じ字数でできるだけ

多く経験を積むことが大事だと思いました。  

先輩に聞く ･･･発表要旨･･･



○福島看護専門学校 看護師養成３年課程 全日制 公募推薦           普通科理系  

私は幼い頃から看護師になりたいと考えていました。病院へ行ったときに患者さんのために活躍する看護師さんの姿を見たり，看護体験を経験することによ

って，患者さんに寄り添って支えてあげられる看護師になりたいと思うようになりました。推薦入試は基準の評定を満たしていないと受験が出来ないので，今

のうちから評定を意識して定期テストに臨んでいくと良いと思います。私は受験した学校の推薦基準の評定を上回るように努力してきました。試験内容は，国

語，数学，英語の学科試験と小論文，個人面接，グループディスカッションと多かったので，計画的に取り組みました。学科試験は過去問から出題傾向を知り，

何回も解いて解き方を覚えておくと良いです。小論文は夏休み中から書き始めて添削をしてもらいました。様々な題を書くことで違った視点から看護について

知ることができ，新たな知識も広げられたと思います。小論文は繰り返し書くことで書き方も身についてくると思うので，何度も練習してみてください。面接

は不安だったので早いうちから先生方にお願いして少しでも面接の雰囲気に慣れるようにたくさん練習していました。面接では，どんな質問をされたかや，先

生方に言われたアドバイスなどをメモして後で確認出来るように面接ノートを作っておくと良いです。また，看護学校の面接では医療に関するニュースについ

て聞かれるところも多いので，日頃から新聞やニュースなどを見て，興味や関心を高めておくと良いと思います。グループディスカッションは，実際に練習は

出来ませんでしたが，注意点やポイントをおさえて自分の意見をはっきりと伝えることが出来れば大丈夫だと思います。  

○（株）登米村田製作所 製造オペレーター                   普通科文Ⅰ  

私は１年生の頃から「就職」の道を考えていました。でも，どんな職業に就きたいのか，どんな仕事をしたいのかはっきりと決めることが出来ず悩んでいま

した。本格的に進路について考え始めたのは３年生の７月頃でした。まず３年生になると，就職希望者は就職模試を受けたり，求人票の検索を行ったりします。

また，夏休みには企業見学や就職者向けの課外授業があります。受ける企業が決まったら，履歴書を作成します。中でも，志望動機はいかにその企業に入りた

いのかをアピールするのが難しく，何回も書き直しました。履歴書が完成するまで，時間が掛かるので，進路が決まったら前もって準備しておくことが大切だ

と思います。次に面接についてです。夏休みのうちから始め，１０回くらいした方が自信がつくので良いと思います。最初は，自分が話しやすいと思う先生と

練習をし，慣れてきたら，普段あまり接することのない先生と面接することをおすすめします。本番では，予想外な質問をされることが多いのでその時は，慌

てずに自分の考えをしっかり伝えることが大事です。  

○（株）マルマンストア 商品加工・販売                      商業科  

私は６月末にあったインターンシップで販売の仕事を体験して本格的に進路のことについて考え始めました。働くなら自分の育ったところとは異なった環境

で仕事がしたいと思い，自分の憧れであった東京に就職することを決めました。家族とは何度も話し合い東京に就職することを賛成してくれました。県外で就

職を考えている人は家族とよく話し合うことが大切です。次に面接練習についてです。私はたくさんの先生と１０回以上面接練習をしました。先生によっては

内容を重視してみてくれる先生もいれば，仕草や動きを重視してみてくれる先生もいます。回数を重ねればだんだんと緊張感がなくなり面接の空気になれてき

ます。先生だけではなく友達にも協力してもらい，自分でも鏡を見ながら話す練習をしました。最後に私は部活動を３年間続けて人間関係，責任感や努力する

ことの大切さを学べたことがとても強みになっています。部活動以外でも検定やボランティアをすることで自分の強みになると思うので見つけてみてください。 

 ○宮城県職員 学校事務                            普通科文Ⅲ  

公務員試験は依然として高い倍率を維持しています。公務員試験は，一次試験と二次試験が実施されます。自治体によっては，これらの試験に合格した最終

合格者に対して，採用面接を行う場合もあります。一次試験は，教養試験が実施されます。内容は，知能と知識に分かれており，同じくらいの比率で出題され

ます。知能に関しては，学校の授業では取り扱わないので，自宅での自主学習はもちろん，公務員課外講習にも積極的に参加して下さい。また，公務員系の専

門学校が実施するセミナーや模擬試験に足を運んでみるのも良いと思います。知識の対策は学校での普段の授業を大切にしましょう。教養試験の範囲はとても

広く，部活動などの学校生活が多忙な高校生にとって，限られた時間の中で全ての範囲をカバーするのは，とても大変だと思いますが，学校での授業に集中し

て取り組めば，それほど時間をかけずに対策できます。二次試験は，面接・作文・適性試験が実施されます。面接試験は事前に面接カードを記入します。面接

カードには名前や住所，併願先などの事務的なものと，志望動機や自己ＰＲ，趣味・特技などを記入します。実際の面接ではこのカードへの記入を踏まえて質

問されます。本番では，予想していない質問をされる方が多いですが，内容よりも元気に明るく素直に応答するという気持ちで取り組んでみて下さい。作文試

験は回数を重ねることが大切です。自分がこれまで経験したこと，将来したいこと，など自分の書き進めやすいネタがあると良いと思います。適性試験はクレ

ペリン検査と性格検査の二つが実施されます。得点化はされず，受験者がどのような人物かを知るための試験なので対策は特に必要ないと思います。 

  

 

 

 

2月 4日（土）に，「進路を考える日」を 1・2年生の生徒を対象に下のように計画しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 保護者の方には，講話を用意しています。就職にポイントを置いた講話を予定しています。外部から講師を招き，演題は「高校生の就職

－高校生の就職事情と親としての心構え－」（予定）です。進路達成は，本人の努力がもちろん一番大切ですが，本人だけの力だけではな

く，たくさんの方の支えがあってはじめてなし得るものです。特に，子どもの一番の理解者であり，協力者である親の支えは，子どもにと

っては力強く感じるはずです。是非参加していただき，少しでも役に立てていただければと思います。冬休み明け，ご案内をいたします。 

これからの進路行事・・・ ○第 3回「進路を考える日」○

1年生の進路行事として，職業理解ガイダンスを行います。生徒には希望する分野の仕事内容や，その仕事に向いた適性などを聞き，

職業について理解を深めてもらいたいと思います。 

2 年生の進路行事として，分野別進路相談を行います。2 年生は希望進路も具体的に決まってきました。主に宮城県内の大学・短大・

専門学校が来校し，その学校で学ぶことや卒業後の進路，入試対策についてお話をいただきます。就職を希望している生徒には，民間

就職・公務員のブースを開設し，最新の就職状況についての情報や受験対策について話をしていただきます。 


